
Begleitung in 
Schule und Kita

Ihr Weg zu uns:

Teilhabe heißt Teil sein

Wir helfen Ihnen
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Deutsches Rotes Kreuz  
Kreisverband Düren e. V.
Neumühle 6 · 52349 Düren
T: 0 24 21 / 203 09 - 157
M: igh@drk-dueren.de
W: www.drk-dueren.de

Deutsches Rotes Kreuz  
Kreisverband Jülich e. V.
Oststraße 22 · 52428 Jülich
T: 0 24 61 / 34 36 - 11
M: team.ih@drk-juelich.de
W: www.drk-juelich.de

Die Kreisverbände Düren und Jülich des Deutschen 
Roten Kreuz bieten mit seiner Inklusionshilfe im 
Bereich der Schulbegleitung und Kita-Assistenz 
umfassende Unterstützung für junge Menschen. 
Unser Ziel ist, ihnen eine gleichberechtigte Teilhabe, 
sowohl an Bildung, als auch am gesellschaftlichen 
Leben zu ermöglichen.

Sie sind auf der Suche nach einer individuellen und 
bedarfsorientierten Begleitung für Ihr Kind in der 
Kita oder Schule? Wir beraten und begleiten Sie 
gerne. Rufen Sie uns einfach an.

Mögliche Schwerpunkte der 
Begleitung

Unterstützung im Alltag
• Begleitung bei chronischen Einschränkungen 
• Unterstützung bei der Orientierung und Struktur
• Hilfe bei Übergängen und Routinen
• Förderung der Selbstständigkeit

Soziale Teilhabe
• Assistenz bei der Kontaktaufnahme
• Begleitung bei Gruppen- und Spielsituationen
• Förderung sozialer Kompetenzen
• Unterstützung in Konfliktsituationen

Lern- und Arbeitsverhalten
• Motivation und Konzentrationsförderung
• Unterstützung beim Arbeitsverhalten
• Individuelle Hilfen im Unterricht
• Strukturierung von Aufgaben und Materialien

Emotionale Unterstützung
• Sicherheit und Orientierung geben
• Unterstützung in herausfordernden Situationen
• Förderung von Selbstvertrauen und Selbstwert
• Begleitung bei emotionaler Überforderung

www.drk-dueren.de · www.drk-juelich.de



Individuelle Begleitung in der 
Kindertagestätte und der Schule

Was ist Kita-Assistenz und 
Schulbegleitung?

Wer hat Anspruch auf Kita-
Assistenz und Schulbegleitung?

Was das DRK Ihnen bietet:
Die Inklusionshilfe der DRK Kreisverbände Düren 
und Jülich beginnen bereits im frühkindlichen 
Bereich. Unsere Inklusionsbegleitungen 
unterstützen Kinder in Kindertagesstätten und 
Schulen dabei, ihren Kita- oder Schulalltag 
bestmöglich, selbstständig und selbstbestimmt zu 
meistern.

Wir möchte gemeinsam Barrieren abbauen und den 
jungen Menschen die Teilnahme am Unterricht und 
anderen schulischen Aktivitäten erleichtern.

Durch eine individuell angepasste Begleitung wird 
den Kindern und Jugendlichen eine chancengleiche 
Teilhabe an Bildung und sozialer Teilhabe 
ermöglicht.

Die Assistenz in einer Kindertagesstätte und 
Begleitung in der Schule ist eine Leistung der 
Eingliederungshilfe und wird von einem zuständigen 
Kostenträger bewilligt und finanziert. Mögliche 
Kostenträge sind die Jugend- und Sozialämter, der 
Landschaftsverband Rheinland oder die 
Krankenkassen.

Die Inanspruchnahme der Begleitung in einer 
Kindertagestatätte und Schule ist für Eltern und 
Erziehungsberechtigte kostenfrei.

Zu dem Antragsverfahren bei Ihrem individuellen 
Konstenräger beraten wir Sie gerne. 

•  Kinder und Jugendliche, mit einer (drohenden) 
seelischen, körperlichen oder geistigen 
Behinderung.

•  Junge Menschen, die besondere Unterstützung 
im Kita- oder Schulalltag benötigen.

•  Kinder, deren Teilhabechancen im Bereich 
soziale Teilhabe und Bildung ohne eine 
Begleitung gefährdet ist.

Unserer Inklusionsbegleitungen bilden ein Team 
aus pädagogischen Fachkräften und erfahrenen 
Assistenzkräften.

Wir verstehen uns als Teil des 
Unterstützungsnetzwerk der leistungs-
berechtigten Menschen und arbeiten daher eng 
mit Lehrpersonen und Eltern zusammen.

Wir bieten Ihnen und Ihrem Kind eine feste 
Bezugsperson in der Kindertagesstätte und 
Schule um den Erfolg der Hilfe im Sinne Ihres 
Kindes durch Verlässlichkeit und Stabiltät zu 
sichern.
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